Rendez-vous en Pays Nétrablais

LETTRE D’INFORMATION N°17 - SEPTEMBRE 2020

Cerviéres, La Chamba, La Chambonie, St-Didier-Sur-Rochefort, Noirétable, Vétre-sur-Anzon,
la Valla-sur-Rochefort, la Cote-en-Couzan, les Salles, St-Jean-la-Vétre, St-Priest-la-Vétre.

SEPTEMBRE, VIVE LA RENTREE!

Fini les vacances, une nouvelle rentrée scolaire nous arrive, mais ce nouveau
millésime ne sera pas associé a une nouvelle réforme, seulement a des consignes
sanitaires particuliéeres. La situation dure, prenez votre temps pour choisir des
masques de bonnes qualité afin que vous puissiez les supporter plus longtemps.
N’hésitez pas a privilégier les masques en tissus réalisés par les coutieres de la
région. Du fait de ces conditions contraignantes, les manifestations s’annulent, mais
gardez le moral, sachons nous adapter afin de réaliser différemment nos activités.
Bonne rentrée!
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LE COIN DES SECTIONS | ACTIVITES & CONTACTS

FAB
= deésir

RANDONNEE

Projet 2020 - Booster les responsables de sentiers dans leur mission
et en recruter de nouveaux, imaginer une ou plusieurs randonnées
thématiques en collaboration avec les autres sections de Rendez-
vous en Pays Nétrablais. Avis auprées de toutes celles et ceux qui
seraient intéressés, contactez-nous. - La revue du balisage des
chemins de petite randonnée a repris sur notre secteur, ne pas
hésiter a nous faire des retours (sur Uentretien et le balisage)

Randonnée c’est aussi la participation a Unetretien du balisage des
sentiers de randonnées et a l'organisation de marches & randonnées.

Contactez Mireille Tissot - Tel: 06 52 54 12 53 -
Mail: mireille.tissot@gmail.com

FABDESIR

Samedi 5 septembre [15h-18h] : Atelier réparation (matériel
électronique, informatique, électroménager, etc). Vous venez avec
votre matériel en panne et on regarde ensemble comment le réparer
ou lui donner une seconde vie.

Ateliers sur inscriptions par mail a espaceinfostdidier@gmx.fr
Le nombre de participants est limité. Port du masque recommandé.

Contacts - Tel: 09 80 4117 99 - Mail: espaceinfosstdidier@gmx.fr
Site: www.fabdesir.fr
Adresse: 18 place Fournet Fayard 42111 Saint-Didier-Sur-Rochefort

AQUAPETRA

Le patrimoine de notre territoire est foisonnant de richesses, il est
nécessaire de le préserver et 'entretenir. Toutes ces pépites issues
de Uhistoire passée ne peuvent que mettre en exergue notre vie
actuelle et étre un tremplin pour le Tourisme

Contactez Geneviéve Manneville - Tel: 06 50 90 62 60
Mail: gmanne42@gmail.com
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LE COIN DES SECTIONS | SUITE

HISTOIRE ET LEGENDES

Projet 2020 - Ramener des ceuvres d’art locales dans leur lieu
de création d’origine, c’est-a-dire chez nous, le pays Nétrablais.
Exemples: le Baiser de la Paix, peinture de Théodore Lévigne, etc.

Histoire et Légendes c’est aussi la participation a la conservation
et a la valorisation des histoires et légendes locales.

Apreés les tris que vous allez effectuer, n’hésitez pas a nous faire
partager vos trouvailles. (envoyez nous des scans de lettre ou de
photos par exemple)

Contactez Bernard Loup - Tel: 04 77 97 90 90
Mail: bernard.loup339@orange.fr

LES SENTIERS DE LA RESISTANCE

Projet 2020 - Voyage au Mont Mouchet, organisation d’une soirée
théatrale (Claude Estinés), organisation d’'un hommage au COnseil
National de la Résistance (qui a donné le droit de vote aux femmes:
MLL Giroux 1e élue aux municipales avec 416 voix).

Les sentiers de la Résistance c’est aussi le soutien et la
valorisation de Uhistoire locale de la Résistance. Exemples: Plaques
commémoratives, projections cinématographiques, etc.

Contactez Yvan Berthin - Tel: 04 77 24 78 76
Mail: yvan.berthin123@orange.fr

FESTIN DES ARTS

Le Festin des Arts organise des ateliers partagés en artistes
professionels et amateurs ainsi que des événements culturels.

Contactez Myriam Berger - Tel: 04 77 97 19 98
Mail: myriam.berger0949@orange.fr
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LE MOULIN SCIERIE DES AIGUES A NOIRETABLE

Notre région a des trésors cachés, la scierie des Aigues en est un.
Son histoire est liée a lactivité économique de Noirétable.

La scierie des Aigues doit sa présence, dans ce vallon, a la proximité de la riviere Anzon.

Une retenue magonnée dérive une partie du débit dans un bief a faible pente alimentant un
réservoir situé juste en amont de l'atelier. Leau, ainsi retenue fait tourner une roue a aube,
qui par Lintermédiaire d’un jeu de pignon augmentant la vitesse de rotation, entraine un arbre
de transmission sur lequel sont reliées diverses scies par un systéme de poulies et courroies.
Cette installation semble remonter au milieu du XVIlléme siécle ; la roue, en acier riveté,
parait plus récente. Une machine a vapeur sera installée a la fin du XIXeme siecle ou tout
début XXeme.

La machine La retenue

A lorigine, un moulin produit de la farine et du blé concassé ; il est converti peu a peu en
scierie en utilisant la force motrice de eau. La production s’est tout d’abord tournée vers les
bois de charpente et les planches. Au début du XXéme siécle, une fabrication de caisse vient
compléter cette production et valoriser le bois local ; la chocolaterie Pupier de Saint Etienne
fait partie de la clientele. Leffectif a pu atteindre une bonne dizaine d’ouvriers au plus fort
de lactivité. Vers la fin de la seconde guerre mondiale, activité s’arréte et un petit atelier de
charronnage (roues en bois avec bandage acier, jougs, caisse de char et méme une batteuse)
la remplace, ce qui explique la présence de machines a bois et d’une forge sur le site. Cette
activité sera poursuivie jusque dans les années 70.
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LE MOULIN SCIERIE DES AIGUES | SUITE

i
g

La roue a aube Les pignons

Au cours du XIXéme siécle, les machines a vapeur remplacent peu a peu les anciennes
installations trop tributaires du débit de la riviere. En effet, a l'étiage, les réservoirs sont
souvent vides et l'atelier réduit au chdmage. Consommation d’eau réduite, puissance
nettement accrue, utilisation pour la chaudiére des déchets de bois (sciure, copeaux,
écorces, chutes...), souplesse de la conduite de 'atelier font partie des nombreux avantages
de cette nouvelle technique.

Leau chauffée a 165°C se transforme en vapeur a une pression maximum de 6 atmospheéres
(attestée par le timbre scellé sur la chaudiére). Cette vapeur est ensuite envoyée dans un
cylindre ou elle repousse un piston ; en fin de course, un tiroir, synchronisé mécaniquement
au piston dirige la vapeur de lautre coté du cylindre, ramenant le piston en arriére.
Simultanément un orifice s’ouvre pour permettre ’échappement de la vapeur admise en
premiere phase du cycle. La tige du piston entraine une bielle qui fait tourner un volant relié
par courroie a larbre de transmission. Ceci constitue un moteur a combustion externe. Nos
modernes moteurs a combustion interne, inventés vers 1860, reprennent le méme principe
de piston, bielle, manivelle ; seule différence, '’énergie est produite a l'intérieur méme du
cylindre.

La machine installée aux Aigues bénéficie des nombreuses améliorations apportées a
Linvention de Watt (vers 1780) au fil du temps. Chaudiére tubulaire de Seguin (1824),
condenseur de vapeur a 'échappement, recyclage de 'eau par injecteur a vapeur Giffard
(1858), régulateur a boule...

Mais la vapeur sera a son tour supplantée par l’électricité et tombera peu a peu en désuétude
sauf pour les turbines, qui couplées a des alternateurs produisent de nos jours lélectricité
thermique (gaz, charbon, fioul, atome).
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LE MOULIN SCIERIE DES AIGUES | SUITE

Inutilisée et sans entretien, la machine a vapeur est aujourd’hui hors service ; mais, revanche

du passé sur le modernisme, la roue a aube, plus rustique dans son fonctionnement, entraine
encore la derniére scie a ruban de l'usine des Aigues.

Lembiellage La chaudiere



Rendez-vous en Pays Nétrablais | Lettre d’informations N°17 | Septembre 2020

RECETTE DU MOIS | TARTE SALEE TOFU TOMATE

PATE A TARTE

1 | Mélanger avec un fouet, une fourchette ou une cuillére :
* 200g de farine compléete
* 40g de farine de pois chiche (farine de riz ou compléte)
1 cuillérée a café de sel (gros sel de Guérande)
* 1 cuillérée a café de cumin
¢ 1 cuillérée a soupe rase d’herbes de Provence
* 1 cuillérée a soupe rase de graines de tournesol
* 1 cuillérée a soupe rase de graines de sésame ou de lin
2 | Sabler avec :
¢ 50g d’huile d’olive
3 | Ajouter :
¢ 100g d’eau froide

4 | Mélanger avec une cuillére (pour éviter de s’en mettre plein
les doigts)

5 | Quand la pate commence a étre un peu compacte, la travailler
a la main, faire une boule lisse

6 | Placer la au frigo pour 15 minutes minimum
7 | La sortir du frigo et la travailler un peu

8 | Faire une pate de la forme avec un rouleau a patisserie
(ou une bouteille)

9 | Piquer la pate
10 | Précuire 8-9 minutes a 180 °C
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RECETTE DU MOIS | TARTE SALEE TOFU TOMATE

GARNITURE

Ingrédients :
* 1508 tofu nature
* 2 tomates

* moutarde

Recette :

1 | Couper le tofu nature et les tomates en tranches fines
2 | Recouvrir le fond de tarte de moutarde

3 | Disposer les tomates et le tofu en alternant

4 | Saupoudrer d’herbes de Provence et de poivre

5 | Au four 40 minutes a 180°C

Cette recette est végane, vous pouvez l’'accompagner
d’une salade pour avoir un plat complet.

Mais vous pouvez aussi 'agrémenter a votre gout en
remplagant le tofu par de la mozarella, fourme ou d’autres
ingrédients.
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LAGENDA DES MANIFESTATIONS DU MOIS

Envoyez nous vos manifestations pour une large diffusion au sein du réseau
Avant le 20 du mois - mail: rdv.en.pays.netrabalis@gmail.com

« LE PAYSAN MAGNIFIQUE » -
EXPOSITION PHOTO

ernissage Samedi 26 septembre [ 10h ]

Du 26 septembre au 31 octobre
[ Horaire d’ouverture de la médiathéque ]
// Médiathéque Loire Forez

42440 Noirétable

Tel: 04 77 24 77 53
Mail: mediatheques@loireforez.fr

DECOUVERTE DE LINFORMATIQUE

Mercredi 2 septembre [ 14h-16h ]
// France Services Noirétable

7 place de UEglise

42440 Noirétable

Tel: 06 15 18 85 60 (Thibaud Monti)
Mail: thibaudmonti@loireforez.fr

ATELIER REPARATION

Mercredi 5 septembre [ 15h-18h ]
Vous venez avec votre matériel en panne
(matériel électronique, informatique,
électroménager, etc) et on regarde ensemble
comment le réparer ou lui donner une
seconde vie.
// Fabdésir

18 place Fournet Fayard

42111 Saint-Didier-Sur-Rochefort

Tel: 06 15 18 85 60 (Thibaud Monti)
Mail: thibaudmonti@loireforez.fr

ATELIER D’ART PLASTIQUE
Mercredi 16 septembre

[ 10h-11h30 pour les 4-6 ans ]

[ 14h-16h pour les 7 ans et plus]

// Le Moulin du pont
42111 La Cote en Couzan
TARIF - 12€ tarif plein / Tarif réduit,
contactez nous

Inscriptions: lemoulindupont@mailo.com
Tel: 06 89 37 76 31
Site: www.lemoulindupont.com

INITIATION TEINTURE VEGETALE
UNIE SUR LAINE

Mercredi 16 septembre [ 9h-17h ]
Teinture sur laine a partir de feuilles, fleurs,
baies, bois. Par Magali Bontoux.
// Le Moulin du pont
42111 La Cote en Couzan
TARIF - 85€ la journée / 70€ tarif réduit
(Tarif spécial si cycle complet)

Inscriptions: lemoulindupont@mailo.com
Tel: 06 89 37 76 31
Site: www.lemoulindupont.com

IMPRESSION ET MOTIFS SUR LAINE
ET COTON

Jeudi 17 septembre [ 9h-17h ]
Technique de teinture japonaise. Réalisation
d’un furoshiki (papier cadeau réutilisable)
// Le Moulin du pont
42111 La Cote en Couzan
TARIF - 85€ la journée / 70<€ tarif réduit
(Tarif spécial si cycle complet)

Inscriptions: lemoulindupont@mailo.com
Tel: 06 89 37 76 31
Site: www.lemoulindupont.com




Rendez-vous en Pays Nétrablais | Lettre d’informations N°17 | Septembre 2020

LAGENDA DES MANIFESTATIONS DU MOIS | SUITE

TEINTURE INDIGO SHIBORI SUR
LAINE ET COTON

Vendredi 18 septembre [ 9h-17h ]
A partir d’une pate végétale, réalisation
de tissus a motifs.
// Le Moulin du pont
42111 La Cote en Couzan
TARIF - 85€ la journée / 70€ tarif réduit
(Tarif spécial si cycle complet)

Inscriptions: lemoulindupont@mailo.com
Tel: 06 89 37 76 31
Site: www.lemoulindupont.com

ECOPRINT - TEINTURE SAUVAGE

Samedi 19 septembre [ 9h-17h ]
Selon la technique de lartiste australienne
India Flint. Teinture sauvage a partir de la
cueillette du jour.
// Le Moulin du pont
42111 La Cote en Couzan
TARIF - 85€ la journée / 70€ tarif réduit
(Tarif spécial si cycle complet)

Inscriptions: lemoulindupont@mailo.com
Tel: 06 89 37 76 31
Site: www.lemoulindupont.com

ANIMATION PECHE A LA MOUCHE

Samedi 19 septembre [ 9h-12h et 14h-17h ]
// Plan d’eau

42440 Noirétable

TARIF - 20€ par personne

Site: www.peche42.fr

ATELIER D’ART PLASTIQUE

Mercredi 23 septembre

[ 10h-11h30 pour les 4-6 ans ]

[ 14h-16h pour les 7 ans et plus]

// Le Moulin du pont
42111 La Cote en Couzan
TARIF - 12€ tarif plein / Tarif réduit,
contactez nous

Inscriptions: lemoulindupont@mailo.com
Tel: 06 89 37 76 31
Site: www.lemoulindupont.com

ATELIER NUMERIQUE : LUNIVERS
DE CHRIS HAUGHTON

Mercredi 23 septembre [ 15h ]
// Salle de musique - Médiatheque
42440 Noirétable

Tel: 04 77 24 77 53
Mail: mediatheques@loireforez.fr

Site: www.mediatheques.loireforez.fr

ATELIER D’ART PLASTIQUE

Mercredi 30 septembre

[ 10h-11h30 pour les 4-6 ans ]

[ 14h-16h pour les 7 ans et plus]

// Le Moulin du pont
42111 La Cote en Couzan
TARIF - 12€ tarif plein / Tarif réduit,
contactez nous

Inscriptions: lemoulindupont@mailo.com
Tel: 06 89 37 76 31
Site: www.lemoulindupont.com
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LES MARCHES

SAINT-DIDIER-SUR-ROCHEFORT

Tous les jeudis [ 16h-19h ] & dimanches [ 8h-12h ]
// Place Fournet Fayard 42111 Saint-Didier-Sur-Rochefort

Tel: 04 77 97 90 51
Mail: mairie-st-didier@wanadoo.fr

NOIRETABLE

Tous les samedis [ 8h-12h ]
// Le Bourg 42440 Noirétable

Tel: 04 77 24 70 12
Mail: mairie@noiretable.fr

Pour permettre la pérennité de ces rendez-vous, merci de respecter
scrupuleusement les régles suivantes:

1 | Respecter les régles de distanciation sociale (au moins 1,5m entre chaque
personne dans la file d’attente)

2 | Respecter les autres mesures barriéres (tousser dans le coude, se laver,
les mains au savon avant de venir (et apres), etc)

3 | Ne pas «trainer pour le plaisir», nous prendrons du temps plus tard.

4 | Ne ps inviter tous vos amis a venir exceptionnellement faire le marché a St-Didier
et Noirétable ! Tous les marchés ne sont pas autorisés, ceux qui le restent sont
au service de la population TRES LOCALE. En cas d’affluence inhabituelle et de
non respect des consignes, les dérogations pourront étre suspendues.
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CINEMA DE NOIRETABLE

Site internet:
http://cinenoiretable.blogspot.com

Répondeur:
04 77 24 72 85

Location lunettes 3D
(Restitution en fin de séance)

Quelques régles sanitaires pour la sécurité de tous:

1| Port du masque obligatoire lors des déplacements dans le cinéma,
mais peut-étre enlevé lorsque lon est dans son fauteuil.

2 | Obligation de laisser une place vide entra chaque groupe de spectateurs
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A LAFFICHE AU CINE DE NOIRETABLE

LE 8 JUILLET

-
& .
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‘ GERARD BUTLER

GREENL
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SCOOBY - 1H34 - DE TONY CERVONE | VF

Dans SCOOBY!, on découvre comment Scooby et Sammy, amis pour
la vie, se sont rencontrés et associés aux détectives en herbe Fred,
Velma et Daphné pour créer la célebre équipe Mystere et Cie.

Apres avoir résolu des centaines d’affaires et vécu d’innombrables
aventures, Scooby et sa bande doivent désormais s’attaquer a

leur énigme la plus redoutable : un complot destiné a déchainer

les forces du chien-fantome Cerberus. Tandis qu’ils mettent tout

en ceuvre pour enrayer cette «acabocalypse» mondiale, nos amis
découvrent que Scooby est porteur d’une lourde hérédité et qu’il est
promis a un plus grand destin que quiconque aurait pu limaginer.

Vendredi 4 Septembre |[VF .. ...... .. i, 21:00
Samedi 5Septembre | VF . ........ it iiniennanns 21:00
Dimanche 6 Septembre [ VF .. .. ... it ineanns 21:00

GREENLAND - LE DERNIER REFUGE - 1H59 - DE RIC
ROMAN WAUGH

Une comeéte est sur le point de s’écraser sur la Terre et de provoquer
un cataclysme sans précédent. John Garrity décide de se lancer dans
un périlleux voyage avec son ex-épouse Allison et leur fils Nathan
pour rejoindre le dernier refuge sur Terre a 'abri du désastre. Alors
que l'urgence devient absolue et que les catastrophes s’enchainent
de fagon effrénée, les Garrity vont étre témoin du meilleur comme du
pire de la part d’une humanité paniquée au milieu de ce chaos.

Vendredi 11 Septembre [VO ........ ...t iiiieennnns 21:00
Samedi 12 Septembre | VF ........ .. it 21:00
Dimanche 13 Septembre |VF .. ...... .. it iininnnnns 21:00

— 14 —
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Sa belle-ména ne veul plus la lacher |

Angtone et La Mare prisentent

b

T e
CueilleursTs=,
en resmtal’rg%-

BELLE-FILLE - 1H36 - DE MELIANE MARCAGGI

Découvrant que son mari la trompe, Louise décide de penser enfin

a elle et part décompresser en Corse le temps d’un week-end.

Elle passe une folle nuit avec un bel inconnu... Une seule puisque,
au petit matin, il ne se réveille pas. Andréa, la mére de celui-ci,
débarque sur les lieux et prend immédiatement Louise pour la belle-
fille dont elle a toujours révé! Prise au piége, Louise va devoir jouer
le role de la belle-fille idéale pour quelques jours. Probleme : sa
nouvelle belle-meére ne veut plus la lacher...

Jeudi17 Septembre | VF .. ... ittt ittt ieinanns 21:00
Samedi 19 Septembre | VF ........ ... . i, 21:00
Dimanche 20 Septembre [VF .. ...... .. i, 21:00

CUEILLEURS EN RESISTANCE - 1H02 - DE JULIEN
DESPRES

La médecine dite naturelle, a base de plantes médicinales connait
aujourd’hui un fort engouement. La tragabilité de la filiere est
pourtant assez obscure. Le manque d’encadrement combiné a la
logique de marché conduit a une gestion anarchique des ressources
sauvages. Dans le méme temps la principale menace qui pése sur les
plantes médicinales est le manque de vision globale d’une agriculture
au sein de son écosystéme. Le chemin vers une cohabitation entre
’homme et la nature est certainement difficile, mais des solutions
existent.

Vendredi 18 Septembre |VF . ....... ..., 20:30

Besoin d’un renseignement ou envie de rejoindre Rendez-vous en Pays Nétrablais :

Un contact est possible sur Rendez Vous lors des 1°" et 3° samedi du mois a la Mairie
de Noirétable - 2° étage 1 rue Claude Peuriére - 42440 Noirétable de 10h a 11h30.

Par mail : rdv.en.pays.netrablais@gmail.com




